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In guten Händen bei Rescue-Kompass 

 Ausgebildete Fachkräfte aller Berufssparten haben 

vielfältige Möglichkeiten, Ihre berufliche Entwicklung 

aktiv zu gestalten. Mit seinem umfassenden 

Ausbildungsangebot ist Rescue-Kompass dabei Ihr 

optimaler Begleiter. 

Unsere erfahrenen Dozentinnen und Dozenten 

vermitteln Ihnen praxisnah relevantes Wissen und 

fördern die Entwicklung Ihrer Kompetenzen für Ihren 

praktischen Arbeitsalltag oder Ihr persönliches 

Karriereziel. 

 

 

 

 

Brandschutzunterweisung / Brandschutzhelfer 

Die Mehrheit der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

deutscher Unternehmen ist nicht ausreichend auf einen 

Brand vorbereitet. Fast 70 Prozent der Beschäftigten in 

Deutschland haben noch nie an einer 

Brandschutzunterweisung teilgenommen. Bei 15 

Prozent liegt die letzte Brandschutzunterweisung 

mehrere Jahre zurück. Der Gesetzgeber schreibt durch 

Richtlinien und Verordnungen den Unternehmern vor, 

dass alle Mitarbeiter regelmäßig 

Brandschutzunterweisungen besuchen müssen, um 

das Gefahrenpotenzial im Betrieb zu minimieren und im 

Ernstfall richtig reagieren zu können. 

 Seminare ab 8 Teilnehmer bei Ihnen im Betrieb.   

Rescue-Kompass steht für „maximale Qualität“ 
Für uns ist das mehr als nur ein Name, vielmehr 
eine Verpflichtung im Interesse einer optimalen 
und zukunftsorientierten Aus-, Fort- und 
Weiterbildung. 

Was bietet Ihnen Rescue-Kompass: 

- Brandschutzbeauftragter 

- Brandschutzhelferausbildung 

- Brandschutzunterweisung 

- Brandschutzerziehung (Kita, Grundschule) 

- Fachkraft für Arbeitssicherheit 

- Betrieblicher Ersthelfer Aus- und Fortbildung 

- Erste Hilfe für Bildungs- und Betr-, Einrichtungen 

- Erste Hilfe Kurse für Trainer 

- Kinder helfen Kindern (Kita, Grundschule) 

- Erste Hilfe am Kind 

- Fortbildung für Hebammen (gemäß LHebG NRW in 

Verbindung mit § 7 HebBO NRW) 

- Gesundheitstage in Ihrem Unternehmen 

- Mega Code Training (Reanimationstraining) 

Sie können unsere Kurse einfach online oder per QR-Code 

über unsere Internetpräsenz  buchen. 

 

Rescue-Kompass 
Ihr professioneller Partner für 

Brandschutz – Erste Hilfe Aus- und Fortbildung 



 

 Warum Erste Hilfe leisten?  

Die meisten Unfälle ereignen sich im privaten 

Bereich, am Arbeitsplatz oder in der Freizeit. 

Betroffen sind meist Menschen, die einem nahe 

stehen, Familienmitglieder, Freunde, Kollegen. 

Niemand kann darauf hoffen, dass „schon nichts 

passiert“. Wenn allerdings wirklich etwas passiert, 

haben viele Menschen Angst, etwas falsch zu 

machen. Diese Sorge ist unbegründet, denn Erste 

Hilfe zu leisten, ist einfacher als man denkt.   

Rescue-Kompass bildet Sie aus, damit Sie im 

richtigen Moment helfen können. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grundausbildung 

Die Grundausbildung richtet sich an alle 

Interessenten und speziell z.B. an 

Führerscheinanwärter oder an Ersthelfer im Betrieb, 

da je nach Größe des Unternehmens eine gewisse 

Anzahl an Ersthelfern ausgebildet sein muss. Die 

Teilnehmer erlernen grundsätzliche Maßnahmen bei 

Notfallsituationen. Der Lehrgang erfolgt praxisnah 

 

 

 

 

 

Dann sind Sie bei uns genau richtig! 
Damit die Handgriffe im Notfall unter Zeitdruck 
richtig sitzen, trainiert Rescue-Kompass mit 
Ihnen unterschiedliche Notfallsituationen. In 
diesem Training geht es darum, Maßnahmen 
der Ersten Hilfe nach einfachsten Schemata 
ergreifen zu können, damit Sie im Notfall 
handlungsbereit sind. Die Kurskonzepte von 
Rescue-Kompass setzen den Schwerpunkt auf 
viele praktische Übungen von Maßnahmen mit 
Einbezug der Teilnehmenden. Die Schulungen 
passen sich individuell den Bedürfnissen Ihres 
Betriebes an und entsprechen den qualitativen 
Forderungen. 

Themen 
- Ablauf einer Hilfeleistung 
- Schutzverhalten / Rettung aus dem 

Gefahrenbereich 
- Psychische Betreuung 
- Bewusstlosigkeit 
- Atemstörungen & Kreislaufstörungen/-stillstand 
- Herzinfarkt & Schlaganfall 
- Wundversorgung & starke Blutungen 
- neurologische Störungen 
- Knochenbrüche 
- temperaturbedingte  Störungen 
- Verbrennungen / Verätzungen 
- Vergiftungen 
 
Zielgruppen 
Ersthelfer im Betrieb, alle Führerscheinklassen, 
Erzieher/innen, Jugendgruppenleiter, Trainer, 
Auszubildende Medizinische Berufe, Pädagogen, 
Baugewerbe, Jugendgruppenleiter, Pflegekräfte 
gemäß Anforderungen des MDK. 
 
Was erwartet Sie? 
- Moderne Lernmethoden 
- Wissen auf dem aktuellsten Stand 
- Dozenten, die alle aus dem Bereich 

Rettungsdienst oder Feuerwehr kommen 
- Unterricht mit hohem Praxisbezug 
- Eine Teilnahmebescheinigung 

Fachkraft für Arbeitssicherheit 
Rescue-Kompass unterstützt Unternehmer bzw. 
Arbeitgeber bei dem betrieblichen Arbeitsschutz. 
Dabei stehen wir Ihnen zur sicherheitstechnischen 
Betreuung nach DGUV 2 entsprechend Ihren 
Wünschen zur Verfügung. Hierbei bieten wir 
Ihnen Regelbetreuung oder eine alternative 
bedarfsorientierte Betreuung an. 
 
Brandschutzbeauftragter 
Inhalt unseres Angebotes ist die Regelbetreuung 
und die betriebsspezifische Betreuung nach 
Arbeitsschutzgesetz, der 
Verkaufsstättenverordnung, der Arbeitssicherheit 
durch vorbeugenden Brandschutz und der  
VdS-Richtlinie Betrieblicher Brandschutz. 

Schulungsstandorte 
 
Baukompetenzzentrum Ruhr 
Am Förderturm 1 
44575 Castrop-Rauxel 
 
Bildungszentrum Dobeq GmbH 
Gneisenaustraße 1 
44147 Dortmund 


